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 Сутність професійної діяльності у сфері фізичної культури і 

спорту, у тому числі тренерської майстерності; 

 Зможете опанувати фахові компетенції фахівців з фізичної 

культури і спорту.  



 сформувати знання сучасних технологій, методів і засобів 

здійснення професійної діяльності у сфері фізичної культури і 

спорту; 

 засвоїти практичні навички планування освітнього процесу у сфері 

фізичної культури і спорту; 

 вміти розробляти сучасні програми для використання у сфері 

фізичної культури і спорту і реалізувати їх у професійній діяльності; 

 вміти професійно спілкуватися і здійснювати тренерську діяльність.     
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