
Студентський науковий гурток «Modus vivendі» 

Протягом І семестру 2025-2026 навчального року студенти наукового 

гуртка прийняли участь  у конференціях: 

1. Актуальні питання підготовки спортсменів в олімпійських і 

неолімпійських видах спорту: V Всеукраїнської науково-практичної 

конференції, Суми, 6 листопада 2025 р. 

2. Інноваційні і цифрові технології у процесі підготовки спортсменів в 

умовах формального і неформального навчання: матеріали V Міжнародної 

науково-практичної конференції, Суми,16 жовтня 2025 р. 

Студенти підготували 10 наукових публікацій, зокрема:   

1. Галайда С. Методики підтримки ментального здоров’я у спорті. 

Інноваційні і цифрові технології у процесі підготовки спортсменів в умовах 

формального і неформального навчання : матеріали V Міжнародної науково-

практичної інтернет-конференції : / відповід. ред. Д.В. Бермудес, наук.ред. Д.В. 

Бермудес. – Суми : СумДПУ імені А.С. Макаренка, 2025. С.120-122. 

2. Галайда С., Латіна Г. Оцінка емоційного вигорання у спортсменів 

спортивної аеробіки. Актуальні питання підготовки фахівців фізичної культури 

та спорту і спортсменів олімпійських і неолімпійських видах спорту: Матеріали 

V Всеукраїнської науково-практичної конференції:/ Д.В. Бермудес. – Суми : 

ФОП Цьома С.П., 2025. С.22-26. 

3. Литвиненко Я. Суб’єктивна оцінка цифрової компетентності у 

тренувальному процесі спортсменів. Інноваційні і цифрові технології у процесі 

підготовки спортсменів в умовах формального і неформального навчання 

[Текст]: матеріали V Міжнародної науково-практичної інтернет-конференції : 

/ відповід. ред. Д.В. Бермудес, наук.ред. Д.В. Бермудес. – Суми : СумДПУ імені 

А.С. Макаренка, 2025. С.64-65.  

4. Литвиненко С., Латіна Г. Цифрові системи медико-біологічного 

контролю під час тренувального процесу. Актуальні питання підготовки 

фахівців фізичної культури та спорту і спортсменів олімпійських і 

неолімпійських видах спорту: Матеріали V Всеукраїнської науково-практичної 

конференції:/ Д.В. Бермудес. – Суми : ФОП Цьома С.П., 2025. С.72-74. 

5. Нечипоренко В., Латіна Г. Саногенетична корекція змін адаптаційно-

резервних можливостей організму спортсменів середньовічного бою. Актуальні 

питання підготовки фахівців фізичної культури та спорту і спортсменів 

олімпійських і неолімпійських видах спорту: Матеріали V Всеукраїнської 

науково-практичної конференції:/ Д.В. Бермудес. – Суми : ФОП Цьома С.П., 

2025. С.93-95. 

6. Нечипоренко В. Напрями оптимізації адаптаційно-резервних 

можливостей спортсменів середньовічного бою. Інноваційні і цифрові технології 

у процесі підготовки спортсменів в умовах формального і неформального 

навчання : матеріали V Міжнародної науково-практичної інтернет-

конференції : / відповід. ред. Д.В. Бермудес, наук.ред. Д.В. Бермудес. – Суми : 

СумДПУ імені А.С. Макаренка, 2025. С. 89-91. 

7. Улько С. Новітні фізкультурно-оздоровчі системи у формуванні 

здорового способу життя у педагогічних працівників. Інноваційні і цифрові 

технології у процесі підготовки спортсменів в умовах формального і 



неформального навчання : матеріали V Міжнародної науково-практичної 

інтернет-конференції : / відповід. ред. Д.В. Бермудес, наук.ред. Д.В. Бермудес. 

– Суми : СумДПУ імені А.С. Макаренка, 2025. С.120-122. 

8. Улько С., Латіна Г.О. Оцінка ефективності формування здорового 

способу життя у майбутніх педагогічних працівників засобами фізичної 

культури і спорту. Актуальні питання підготовки фахівців фізичної культури та 

спорту і спортсменів олімпійських і неолімпійських видах спорту: Матеріали V 

Всеукраїнської науково-практичної конференції:/ Д.В. Бермудес. – Суми : ФОП 

Цьома С.П., 2025. С.122-126. 

9. Гаврилов В. Застосування цифрових технологій для збереження 

ментального здоров’я військовослужбовців. Інноваційні і цифрові технології у 

процесі підготовки спортсменів в умовах формального і неформального 

навчання : матеріали V Міжнародної науково-практичної інтернет-

конференції : / відповід. ред. Д.В. Бермудес, наук.ред. Д.В. Бермудес. – Суми : 

СумДПУ імені А.С. Макаренка, 2025. С.28-29. 

10. Гаврилов В. Латіна Г. Програма підтримки ментального здоров’я 

військовослужбовців засобами фізичної культури і спорту. Актуальні питання 

підготовки фахівців фізичної культури та спорту і спортсменів олімпійських і 

неолімпійських видах спорту: Матеріали V Всеукраїнської науково-практичної 

конференції:/ Д.В. Бермудес. – Суми : ФОП Цьома С.П., 2025. С.25-28. 

 






