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Закінчила Полтавський медичний стоматологічний інститут (1988) зі спеціальності 

«Лікувальна справа». Після проходження інтернатури з 1989 р. працювала лікарем-

терапевтом у шостій та п’ятій поліклініках м. Суми. У 2002–2014 роках очолювала 

кафедру спортивної медицини та валеології, а згодом кафедру медико-біологічних 

основ фізичної культури Інституту фізичної культури. 

Доктор медичних наук, спеціальність – «Гігієна та професійна патологія». Тема 

дисертації – «Гігієнічні основи оптимізації фізичного виховання школярів» 

(рішення президії ВАК України від 28.05.2010, Інститут гігієни та медичної 

екології імені О.М. Марзєєва НАМН України). 

Професор кафедри спортивної медицини та валеології (рішення Атестаційної 

колегії Міністерства освіти і науки України від 25.12.2013). 

Автор 175 науково-методичних праць (методичні рекомендації, навчальні видання, 

статті, тези до конференцій, патенти), двох підручників (один – з грифом МОН 

України), трьох монографій. 

Підготувала трьох кандидатів біологічних наук (Ганна Латіна, Ольга Скиба, 

Марина Завадська), кандидата наук з фізичного виховання та спорту (Юлія 

Тонкопей) та кандидата психологічних наук (Анна Заікіна). Керівник наукової 

школи. 

Професор Ірина Калиниченко є організатором Всеукраїнської науково-практичної 

конференції «Освіта і здоров’я», яка проводиться на базі СумДПУ імені 

А.С. Макаренка з 2003 року. Під її керівництвом на базі кафедри з 2011 року 

працює ресурсний центр «Школа педагогіки здоров’я». 
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