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доцент, заступник директора НН ІФК з навчально-методичної роботи. 

Із відзнакою закінчила Сумський державний педагогічний університет імені 

А.С. Макаренка зі спеціальностей «Педагогіка і методика середньої освіти. Фізична 

культура» (2007) та «Фізична терапія, ерготерапія» (2018). 

Кандидат педагогічних наук, спеціальність – «Теорія і методика професійної 

освіти». Тема дисертації – «Формування індивідуального стилю професійної 

діяльності майбутніх учителів фізичної культури у процесі педагогічної практики» 

(рішення Атестаційної колегії Міністерства освіти і науки України від 05.03.2019, 

Інститут професійно-технічної освіти Національної академії педагогічних наук 

України). 

Автор понад 40 наукових праць, з них – одна монографія у співавторстві, один 

навчально-методичний посібник, 14 статей у фахових виданнях України, вісім 

розділів у зарубіжних монографіях. 
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